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ОБРАЗОВАНИЕ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МФГС

Десять проведенных 
симпозиумов, более 
ста пятидесяти 
студентов 
творческих вузов 
из разных стран 
Содружества, 
принявших в них 
участие, создание 
выставочного 
центра «Молодые 
художники стран 
СНГ» – инициаторы 
проекта подводят 
итоги, строят 
планы, делятся 
воспоминаниями…
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ДИАЛОГ 
СКУЛЬПТУР

ТЕКСТ_ КСЕНИЯ ЛИСТИКОВА

ФОТО_ АЛЕКСАНДР ИВАНИШИН

Юбилейный, X Симпозиум студентов творче-
ских вузов стран СНГ по скульптуре прошел 
в Москве в конце августа – начале сентября. 
Это уже четвертый проект Московского 
государственного музея «Дом Бурганова», 
осуществляемый при поддержке Межгосудар-
ственного фонда гуманитарного сотрудниче-
ства государств – участников СНГ. Две недели 
десять лучших студентов, отобранные нацио-
нальными академиями художеств, посещали 
мастер-классы и лекции мастеров, педагогов 
ведущих художественных вузов Москвы, вели 
самостоятельную работу в мастерских, чтобы 
в результате этой насыщенной программы под-
готовить выставку своих произведений в музее 
«Дом Бурганова», призванную стать красивым 

стартом и яркой страницей 
их будущего портфолио.
О развитии диалога между 
творческими вузами Со-
дружества, формирующими 
культурное пространство 
своих стран, и о создании 
творческой площадки для 
взаимодействия студен-
тов – наша беседа с действительным членом 
Российской академии художеств, заслуженным 
художником России, доктором искусствоведе-
ния, профессором Московской государствен-
ной художественно-промышленной академии 
им. С. Г. Строганова Марией Александровной 
Бургановой.
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Мария Александровна, на симпозиумы 
приезжают ребята, отобранные 
национальными академиями художеств. 
Что это значит для них?

Студенты едут в Москву по линии МФГС пред-
ставлять свою республику. В последние годы 
ребята ощутили свою значимость как предста-
вителей своих стран, они вносят в композиции 
национальные аспекты – исторические факты, 
этнические костюмы, обычаи и другие состав-
ляющие традиционной культуры.

Какое задание из тех, что ежегодно 
даются студентам, вам хотелось бы 
отметить как одно из самых важных?

Например, портреты друг друга, которые 
делают студенты: они внимательно смотрят 
и создают позитивные, красивые скульптурные 
произведения. Это значит, что они проявляют 
взаимное уважение, рассматривают коллегу 
как дружественного, прекрасного человека, 
интересного собеседника.

Как ребята взаимодействуют между 
собой?

Мы создаем не только единое профессиональ-
ное, но и чисто бытовое пространство, в ко-
тором студенты находятся буквально 24 часа 

ОБРАЗОВАНИЕ

  Алексей Сторожев,  
скульптор, 
преподаватель 
Академии 
им. С.Г. Строганова
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в сутки. В итоге возникает маленькая семья, 
и эти семейные связи сохраняются. Раньше 
фразы типа «семья народов» были декоратив-
ными лозунгами, а тут я вижу, что они действи-
тельно горой стоят друг за друга, один за всех 
и все за одного. У кого-то что-либо не получа-
ется в профессиональном плане – с глиной, 
с каркасом, – тут же двое подбегают, несут, 
помогают… В юности эта дружественность 
проявляется особенно ярко, и мы отчетливо 
видим это.

Можно ли говорить о том, что 
классическая школа уже забыта 
на пространстве СНГ?

Классическая школа, по-моему, прекрасно 
сохраняется и расцветает в национальных 

академиях. Все портреты, выполненные 
студентами, демонстрируют ту академи-
ческую выучку, которая была получена 
их учителями, профессорами, ректорами 
академий, когда те учились в Москве или 
в Ленинграде. Хорошо, что ребята при-
ехали сюда и утвердились в мысли, что 
это связующее звено и фундамент для 
творчества.

X СИМПОЗИУМ СТУДЕНТОВ ТВОРЧЕСКИХ ВУЗОВ СТРАН СНГ ПО СКУЛЬПТУРЕ

Кутман Арасулов, 
Национальная академия 
художеств Кыргызской 
республики им. академика 
Т. Садыкова, факультет 
станковой скульптуры:
Я впервые в Москве, никогда 
не думал, что попаду сюда. 
По книгам знал работы Мухиной – 
а теперь в реальности их увидел. 
«Рабочий и колхозница» – это 
что-то! В академии я изучал 
Пикассо, поэтому мне интересно 
было увидеть в Пушкинском 
музее оригиналы. Я не планирую 
на будущее заниматься 
именно скульптурой, но хочу 
поддерживать ее, открыть 
школу, приглашать учеников 
на симпозиум, как Бурганов.

Шахбоз Норов, 
Национальный институт 
художеств и дизайна 
им. К. Бехзода, кафедра 
скульптуры (Узбекистан):
В Москве я чувствовал 
себя свободно. У нас ставят 
определенные задачи, а здесь 
не так: дают задание, например, 
сделать портрет, и каждый делает, 
как хочет. Вот это впечатляет – 
я свободно лепил! Больше всего 
понравилось в Третьяковской 
галерее, особенно работа Мухиной 
«Ветер». А в Пушкинском музее – 
скульптура Мирона «Дискобол». 
В будущем хочу заниматься 
монументальной скульптурой, 
особенно памятниками. Больше 
всего меня интересует жанр 
портрета, передача характера 
людей.

Комиладжон Хамроев, 
Государственный институт 
изобразительного искусства 
и дизайна Таджикистана, 
факультет изобразительных 
искусств, кафедра живописи 
и скульптуры:
Скульптура – это моя жизнь! 
Очень хочу работать с металлом, 
но у нас нет такой возможности, 
обычно работаем с гипсом, 
бетоном. После окончания 
университета хочу приехать сюда, 
в Москву, учиться дальше.

Нургожа Шынгыс, 
Казахская национальная 
академия искусств 
им. Т. К. Жургенова, 
факультет живописи, 
скульптуры и дизайна:
В Москве мне очень понравилась 
историческая часть, скульптура, 
архитектура. Как художника 
меня интересуют национальные 
темы. На занятиях используем 
академические законы, чтобы 
подчеркнуть национальные 
формы.

Говорят студенты – участники симпозиума
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Что-то ещё их связывает, на ваш 
взгляд?

Общий лексикон. Они могут разговари-
вать друг с другом на языке искусства, 
у них единый словарь. У нас был опыт: 
приезжал как-то бельгийский студент – 
и он не мог говорить с ними не в силу 
языковых ограничений, а просто потому, 
что имел другую художественную школу. 
Ему непонятно было академическое искус-
ство, на современную скульптуру он смотрел 
с точки зрения европейского контента. Это 
не хорошо и не плохо – это по-другому.
Меня очень радует, что симпозиум дал ребя-
там возможность побывать в ведущих музеях, 
на Красной площади, на центральных улицах… 

Это импульс – они возвращаются на ро-
дину, заряженные таким позитивом, таким 
потоком информации! Делают колос-
сальное количество фотографий и потом 
постоянно обмениваются ими. Они рас-
скажут об этом многим другим – потому 
что это классно, интересно, ярко и они 
прожили это лично – и таким образом 
станут тем мостом, который соединит их 

однокурсников, знакомых, семьи, всех тех, кто 
неравнодушен к искусству. Более того, мне ка-
жется, что этот импульс, полученный в Москве, 
они разовьют и дальше в своих работах. Не со-
мневаюсь: они будут возвращаться сюда мно-
гократно, ведь их предшественники без конца, 
постоянно пишут и часто приезжают. А расста-
ются они буквально со слезами.

В чем вы видите основной, глобальный 
смысл всего проекта?

Это только кажется, что симпозиум объединяет 
небольшую группу людей – по одному студенту 
от республики. Но, во‑первых, за десять лет их 
набралось уже почти полторы сотни, потому 
что в иные годы сюда от каждой академии 
прибывали по двое. Во-вторых, сегодня пред-
ставляют ценность именно связи. То поколе-
ние художников, учившихся здесь в 50-е, 60-е, 
в силу возраста уходит. Нынешние студенты 
легко могут общаться между собой не потому, 
что у них общий учебник. Художественная шко-
ла – вот что держит культурное пространство, 
так же, наверное, как и музыкальная школа. Это 
важно сохранять, и мы возлагаем на студен-
тов – участников наших симпозиумов – боль-

Художественная школа – вот что 
держит общее культурное пространство. 
Это важно сохранять, и мы возлагаем 
на студентов – участников наших 
симпозиумов большие надежды.

ОБРАЗОВАНИЕ

Гурген Петросян, участник I Симпозиума 
студентов творческих вузов стран СНГ, 
состоявшегося в кажущемся уже далеким 
2009 году. Нынешний юбилейный симпозиум 
по времени совпал с первой крупной персональной 
выставкой скульптора в Московском музее 
современного искусства.
В 2009 году я впервые приехал в Москву для участия 
в симпозиуме. До этого думал продолжать учебу 
в Италии, в Милане, но после симпозиума решил 
остаться в Москве. Четыре курса закончил в Ереване, 
а пятый-шестой – в Строгановке, на кафедре у Марии 
Александровны и Александра Николаевича Бургановых, 
занимался монументальным искусством. После этого 
год учился в школе «Свободные пространства» при 
Московском музее современного искусства. Сейчас 
выставляюсь как современный художник на разных пло-
щадках. Это моя первая большая выставка, называется 
«In (Dividuum)». Ее тема – постчеловек, то есть человек 
будущего, его разделимость и фрагментарность из-за 
внедрения новых технологий, из-за желания преодолеть 
смерть. В результате мы теряем свою человечность, 
субъектность и становимся объектами.



65

шие надежды. Но это не значит, что они закрыты 
от европейского пространства. Нет, у нас все 
теоретические курсы направлены на то, чтобы 
широко продемонстрировать современные 
художественные тенденции в мире.

Есть ли какие-то проекты, когда 
не только студенты, но и преподаватели 
академий могут приехать и улучшить 
профессиональный уровень своей 
подготовки?

Таких программ ни у музея «Дом Бургано-
ва», ни у Академии имени Строганова нет. 

Но было бы здорово, если бы появился еще 
и «взрослый» подобный симпозиум.

Было ли какое-то взаимодействие у ребят 
со студентами Строгановки?

Мы интегрировали группу, состоящую из участ-
ников симпозиума, в наши классы, и какое-то 
время они учились вместе со студентами 
Строгановки. Практика и теория давались в не-
обычайно концентрированном формате, по во-

семь-двенадцать часов в день! И я вижу, 
что для некоторых ребят эти лекции о ев-
ропейском искусстве, выставки, которые 
они посетили, были очень важны, потому 
что ничего подобного они не видели…

В Московском музее современного 
искусства организована выставка 
работ участника первого 
симпозиума – красивая параллель 
с подведением итогов десятилетней 
работы, не правда ли?

Да, персональная выставка Гургена 
Петросяна в ММСИ – это колоссальный 
успех! Ребята пришли на открытие, и при-

ятно было видеть, как он оставил всех сво-
их гостей и пришел пообщаться с ними, порас-
спрашивать их про мастер-классы и увиденные 
музеи… Он ничего не забыл! 

X СИМПОЗИУМ СТУДЕНТОВ ТВОРЧЕСКИХ ВУЗОВ СТРАН СНГ ПО СКУЛЬПТУРЕ



66 ФОРУМ ПЛЮС  05/2018
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«ПРИРОДА 
БЕЗ ГРАНИЦ» 
НА БОЛЬШОМ 
АЛТАЕ

ТЕКСТ_ ЕКАТЕРИНА ГОЛОВИНА
ФОТО_ ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ПРЕСС-СЛУЖБОЙ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРИРОДНОГО БИОСФЕРНОГО 
ЗАПОВЕДНИКА (ГПБЗ) «КАТУНСКИЙ»
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ФОРУМ СТРАН СНГ «ПРИРОДА БЕЗ ГРАНИЦ»

Когда на Алтае наступает осень? Она приходит в те дни, когда быстрые серовато-
молочные воды Катуни становятся прозрачно-бирюзовыми – мутные потоки 
от тающих весной и летом высокогорных ледников сменяются водой кристально 
чистых подземных ключей. В таежных распадках хвоя лиственниц и листва берез 
становятся золотыми, в их ветвях затихает птичий гомон. Сияющая озерная гладь 
отливает особенным холодным бездонным блеском. Природа готовится к долгой 
зиме, меняя облик и краски. И только три вершины священной горы Белухи 
в солнечный день слепят чистейшей вечной белизной.
Государственный природный биосферный заповедник (ГПБЗ) «Катунский» 
находится в самом сердце легендарного Беловодья, на границе республики 
Алтай и Казахстана. Не случайно, а во многом и символично то, что именно 
здесь, в Катунском заповеднике, в сентябре 2018 года начал первый этап своей 
работы Международный форум стран СНГ «Природа без границ». Сюда съехалось 
более тридцати специалистов из заповедников и национальных парков России, 
Казахстана, Кыргызстана, Беларуси, Литвы и Монголии.

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МФГС
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Один из самых высокогорных заповедников Рос-
сии, ГПБЗ «Катунский» расположен на нескольких 
горных хребтах на высотах от 1300 до 3280 м и ох-
ватывает часть массива горы Белуха. Именно здесь 
берет начало Катунь, затем к руслу великой реки 
сбегаются тысячи речек и ручьев, а в горных доли-
нах лежат древние озера. Скалы, ледники и снеж-
ники, невероятные краски альпийских лугов, 
таежные угодья – всё это Катунский заповедник. 
Сюда заходит редчайший снежный барс, встреча-
ется манул, на скалах обитает баран аргали. Среди 
птичьего населения заповедника тоже немало 
краснокнижных редкостей: беркут, черный гриф, 
скопа, черный аист и многие другие.
Долог был путь от идеи сохранить первозданные 
горные хребты и озера до реального природо-
охранного статуса. Знаменитый географ и пу-
тешественник В. П. Семенов-Тян-Шанский еще 
в 1917 году предлагал создать Алтайский горный 
парк, который включал бы предгорья Белухи и жи-
вописнейшие высокогорные озера – Кучерлин-
ское и Аккемское. Но замыслу ученого не суждено 
было скоро осуществиться. Вновь эта тема была 
поднята лишь в начале 60-х годов, затем обсуж-
далась снова и снова с 1975-го по 1985-й. Немало 
ученых предлагали те или иные варианты границ 
территории. И лишь в 1991 году Катунский запо-
ведник был создан официально. В 1998-м заповед-
ник как кластерный участок вошел в состав одной 

ЗАПОВЕДНОЕ ДЕЛО
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из территорий Всемирного природного наследия 
ЮНЕСКО «Алтай – Золотые горы», а в 2000-м полу-
чил статус биосферного резервата ЮНЕСКО.
Сегодня на Алтае находится несколько особо 
охраняемых природных территорий различного 
уровня и статуса. Среди них три государственных 
природных заповедника – Тигирекский, Алтай-
ский и Катунский (два последних – биосферные), 
национальный парк «Сайлюгемский», а также ряд 
природных парков, заказников и памятников при-
роды регионального статуса. Регион, где смыка-
ются границы четырех стран – России, Казахстана, 
Монголии и Китая, – являет собой один из при-
меров того, как независимо от государственных 
границ формируется система особо охраняемых 
природных территорий, охватывающая единой 
живой сетью все ландшафты и экосистемы. В эту 
сеть помимо российских заповедников и парков 
входят со стороны Казахстана Маркакольский 
природный заповедник и Катон-Карагайский 
национальный парк, со стороны Китая – заповед-
ник Канас, а также особо охраняемые природ-
ные территории Монголии – Алтай-Таван-Богд 
и Сийлхэм-Нуруу.

ПОЛЕВАЯ ШКОЛА
«На базе Катунского заповедника международный 
форум стран Содружества проводился впервые, 
и не случайно мы выбрали это место и это вре-
мя, – говорит заместитель директора по научной 
работе ГПБЗ «Катунский» Татьяна Яшина. – Год 
назад, в 2017-м, был создан трансграничный 
российско-казахстанский биосферный резерват 
«Большой Алтай». Это первая официально создан-
ная трансграничная территория такого высокого 
ранга, причем не только для наших стран, но и для 
всего азиатского континента. В ознаменование 
этого события мы обратились в Межгосударствен-
ный фонд гуманитарного сотрудничества с прось-
бой поддержать нашу инициативу о проведении 
встречи, в которой был бы и обучающий компо-
нент. Партнерами выступили Горно-Алтайский 
государственный университет и НКО «Алтае-Саян-
ское горное партнерство». Для участия в полевой 
школе мы пригласили экспертов из российских 
заповедников и из Белорусского национального 
университета».

ФОРУМ СТРАН СНГ «ПРИРОДА БЕЗ ГРАНИЦ»

Форум решено было ориентировать в первую 
очередь на молодых специалистов, поэтому его 
программа началась с полевой школы-семинара 
непосредственно на природе. Для хозяев и ор-
ганизаторов стало приятным сюрпризом то, что 
на школу-семинар приехали не только предста-
вители молодежи, но и руководители некоторых 
заповедных территорий. Коллеги из девятнадцати 
заповедников и парков представили свои терри-
тории и поделились опытом работы в самых раз-
ных областях: в международном сотрудничестве, 
в научных исследованиях и мониторинге, во взаи-
модействии с местными сообществами, в экологи-
ческом просвещении и туризме.
Гостям форума была предоставлена возможность 
посетить одно из живописнейших и одновремен-
но наиболее посещаемых мест заповедника – 
Мультинские озера. Здесь коллеги посмотрели 
обустройство рекреационной инфраструктуры, 
познакомились с госинспекторами охраняемой 
территории, которые рассказали о специфике 
своей работы. Применить только что полученные 
свежие теоретические знания участники смогли 
почти сразу – им было предложено поработать 
со школьниками на слете детских обществен-

Этот регион, где смыкаются границы четырех 
стран – России, Казахстана, Монголии 
и Китая, – являет собой один из примеров 
того, как независимо от государственных 
границ формируется система особо 
охраняемых природных территорий, 
охватывающая единой живой сетью все 
ландшафты и экосистемы.
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ных организаций Усть-Коксинского 
района «Родное Беловодье». Квест-
игра «По тропам Большого Алтая» 
стала хорошим практикумом.
Но самый живой интерес вызвало зна-
комство с опытом Катунского заповед-
ника по работе с местным населением. Гости 
пообщались с сельскими жителями и посетили 
созданные ими объекты: кафе-аил алтайской кух-
ни Альбины Такиной в селе Тюнгур, мини-турбазу 
«Еловая опушка», этнокультурный центр «Кудюр».
«Конечно же, впечатлила программа Катунского 
заповедника по микрозаймам для людей, разви-
вающих ответственный природосберегающий 
туристический бизнес, – рассказал Денис Соло-
махин, методист по экологическому просвеще-
нию из Тигирекского заповедника. – Мы своими 

глазами могли убедиться, как люди 
из разных сёл благодаря беспро-

центным займам открывают кафе ал-
тайской кухни, строят «зелёные» дома 

в живописных местах, изготавливают 
предметы традиционного быта. Несомнен-

но, такой опыт повышает статус заповедника 
в глазах местного населения, что положительно 
влияет на развитие заповедного дела в регионе».

ФОРУМ ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ
Продолжением школы стал международный фо-
рум «Природа без границ», проходивший на базе 
Горно-Алтайского государственного университета. 
В форуме приняли участие более 65 человек, 
в их числе члены Правительства и Госсобрания 
(Эл Курултай) Республики Алтай, преподаватели 
и студенты. Среди участников встречи были ве-
дущие эксперты по международному сотрудни-
честву в сфере заповедного дела: председатель 
Национального комитета программы ЮНЕСКО 
«Человек и биосфера» Республики Беларусь 
Наталья Рыбянец, президент географического 
общества Таджикистана, заведующий отделом 
географии Академии наук Таджикистана Холназар 
Мухаббатов, академик Академии наук Кыргызстана 
Асылбек Айдаралиев, ведущий научный сотрудник 
Института географии РАН Юрий Баденков. Участ-
ники форума обсудили современное состояние 
и перспективы развития трансграничного со-
трудничества в сфере охраны природы в России, 
Казахстане, Кыргызстане, Таджикистане, Беларуси, 
Литве и Монголии.

ЗАПОВЕДНОЕ ДЕЛО
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«Было много интересных докладов о сотрудниче-
стве в природоохранной сфере как на простран-
стве СНГ, так и за его пределами, – поделилась 
Татьяна Яшина. – Уникальный опыт представила 
на форуме Ольга Кирилюк, ведущий научный 
сотрудник Даурского заповедника. Там созданы 
условия для трехсторонней международной сов-
местной деятельности, успешно ведутся работы, 
которые исключительно важны для сохранения 
биоразнообразия. Например, во время миграции 
дзеренов разные стороны договариваются об от-
крытии пограничных инженерных сооружений 
для животных. В азиатских странах на простран-
стве СНГ – в Казахстане, Кыргызстане, Таджикиста-
не – сотрудничество тоже развивается, но в силу 
разных причин более медленными темпами. Для 
коллег из этих стран работа на форуме была осо-
бенно важной и интересной».
Не каждая международная встреча заканчива-
ется конкретными рабочими договоренностями. 
Форум «Природа без границ» в этом отношении 
оказался весьма эффективным. Национальный 
комитет Международной академии бизнеса Рес-
публики Казахстан теперь намерен перенять и ис-
пользовать опыт российско-казахстанского транс-
граничного биосферного резервата «Большой Ал-
тай» для стимулирования сотрудничества в трех-
стороннем трансграничном регионе «Западный 
Тянь-Шань» (Казахстан, Кыргызстан, Узбекистан). 
Встретившиеся на алтайской земле коллеги 
из соседних национальных парков – «Куршская 
коса» (Россия) и «Куршю Нерия» (Литва) – решили 
возобновить подготовку межправительствен-
ного соглашения о создании трансграничного 
резервата. И сам Катунский заповедник теперь 
ожидают перемены. «Мы достигли целого ряда 
практических соглашений, – говорит Татьяна 
Яшина. – Например, с Каратал-Жапырыкским 
заповедником из Кыргызстана мы договорились 
о сотрудничестве в формате заповедников-

побратимов, это будет новый опыт и для России, 
и для Кыргызстана».
Участники форума отметили, что помимо нового 
опыта они получили еще и удовольствие от об-
щения. Общее настроение выразила Раймонда 
Якштите из Литовского национального парка «Кур-
шю Нерия»: люди, которые работают с природой, 
по определению не могут иметь негативный на-
строй, они всегда останутся единомышленниками.
Природа действительно не знает, что такое гра-
ницы государств или политические коллизии. Для 
ученых имеют значение другие категории: биоло-
гическое разнообразие, климатическая стабиль-
ность, сохранность единых экосистем, устойчивое 
развитие. Горные хребты, разделенные на разные 
страны, сохраняют географическое и природное 
единство, снежный барс свободно пересекает 
контрольно-следовые полосы, и по обе стороны 
границы его готовы охранять и исследовать. Со-
хранить заповедную природу – возможно, именно 
в этом заключается самый позитивный и вневре-
менной способ общения не только сопредельных 
государств, но и жителей всей планеты.   

Коллеги 
из девятнадцати 
заповедников 
и парков 
представили 
свои территории 
и поделились 
опытом работы 
в самых разных 
областях.

ФОРУМ СТРАН СНГ «ПРИРОДА БЕЗ ГРАНИЦ»
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ТЕКСТ_ ВЯЧЕСЛАВ АНИКИНФОТО_ ВЯЧЕСЛАВ АНИКИН

В Кыргызстане с 10 по 19 сентября прошли 

XVIII Международные Иссык-Кульские спортивные игры. 

В них приняли участие 1248 атлетов из одиннадцати 

стран – Китая, Литвы, Германии и государств Содружества. 

Спортсмены выявляли сильнейших в восемнадцати 

дисциплинах. Организаторы соревнования – 

Государственное агентство по делам молодежи, физической 

культуры и спорта при Правительстве Кыргызской 

Республики и Республиканский совет добровольного 

физкультурно-спортивного общества профсоюзов.  

Игры проводятся при поддержке Межгосударственного 

фонда гуманитарного сотрудничества  

государств – участников СНГ.

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МФГС

Спортивные битвы     на «горячем озере»
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Спортивные битвы     на «горячем озере»
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В соревнованиях, входящих в программу, 
разыгрывались личное первенство в индиви-
дуальных и командное в игровых и коллектив-
ных видах спорта. Торжественная церемония 
открытия Игр состоялась 11 сентября в городе 
Чолпон-Ата, в культурном центре «Рух-Ордо» 
им. Ч. Айтматова. На следующий день закипели 
спортивные страсти. На русский язык «Исс-
сык-Куль» переводится как «горячее озеро» – 
накал борьбы вполне отвечал этому названию.
У мужчин состязания по масс-рестлингу (пе-
ретягивание палки сидя на полу) в одной 
из весовых категорий выиграл представитель 
Республики Саха (Якутия) Семён Атаков. Этот 
атлет принимал участие в завершившихся на-
кануне здесь же, в Чолпон-Ате, III Всемирных 
играх кочевников, а когда узнал, что аналогич-
ный турнир пройдет на Иссык-Кульских играх, 
решил остаться в Кыргызстане еще на неделю. 
Заслуженный тренер Республики Саха (Якутия) 
Пётр Колодезников в течение всего турнира 

пребывал в приподнятом настроении: «Я до-
волен уровнем развития данного вида спорта 
в Кыргызстане. Уверен – скоро ребята и девуш-
ки из этой страны будут успешно выступать 
и в крупных международных соревнованиях 
по масс-рестлингу». И действительно, пред-
ставители страны – хозяйки Иссык-Кульских 
игр завоевали семь золотых наград из десяти 
возможных.
Руководителю команды «Аэрофлот» (Россия) 
Анатолию Трофимову было не до интервью. 
Только что его волейбольная дружина усту-

СПОРТ

В турнире по стритболу борьба была очень 
упорной. Соперники порой даже использовали 
запрещенные приемы, на ураганной 
скорости рвались к кольцу, а закончился 
этот принципиальный матч тем, что его 
участники все вместе сфотографировались.
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пила в матче за выход в полуфинал команде 
Таласской области (Кыргызстан), и ветеран 
лётного дела долго приходил в себя после 
поражения: «Заслуженно получили по шапке, – 
признался он. – Играли несобранно, не было 
должного взаимопонимания между игроками 
на площадке. Урок нам на будущее, нужно 
больше тренироваться».
Анатолий Трофимов – личность легендарная. 
Когда-то он служил в казахстанском авиаот-
ряде, затем перешел на работу в Аэрофлот. 
А после выхода на пенсию занялся спортивной 
деятельностью в своей организации. И почти 
каждый свой отпуск он проводил на Иссык-Ку-
ле. «Это озеро стало родным для меня, – рас-
сказал он. – Всё время оно давало мне силы, 
заряжало бодростью. И поэтому я ни единого 
раза не пропустил Иссык-Кульские игры. Моя 
команда два года назад стала чемпионом мира 
среди крупнейших авиакомпаний. Но игры 
в Кыргызстане по своему накалу намного силь-
нее европейских состязаний».
В турнире по стритболу (3х3) победила ко-
манда «Шахта имени Кузембаева» (Караганда, 
Казахстан). Она обыграла спортсменов из Китая 
со счетом 12:9. Борьба была очень упорной. Со-
перники порой даже использовали запрещен-
ные приемы, на ураганной скорости рвались 

к кольцу, а закончился этот принципиальный 
матч тем, что его участники все вместе сфото-
графировались. После финальной игры тренер 
этой дружины Василий Федянов отметил: «Мы 
третий год приезжаем на Иссык-Кульские игры, 
нам здесь очень нравится. В команде играют 
не профессиональные баскетболисты, а шах-
теры. Мы весь год упорно тренируемся, чтобы 
успешно выступить в Чолпон-Ате».
Своеобразной изюминкой Иссык-Кульских игр 
стали состязания по пляжным видам спорта. 
Организаторы соревнований справедливо 
решили, что на берегу озера эти дисциплины 
необходимо сделать приоритетными. Турниры 
по пляжному самбо, вольной борьбе, волейбо-
лу и футболу прошли в острой захватывающей 
борьбе. Зрители из числа отдыхающих на Ис-
сык-Куле, на время забыв о купании в прохлад-
ных водах озера, стали активными болельщи-
ками. В турнире по самбо и вольной борьбе 
первенствовали киргизы. И в этом ничего уди-
вительного нет: в Кыргызстане борьба – спорт 
номер один. Составить конкуренцию хозяевам 
игр пробовали китайские единоборцы, но за-

XVIII МЕЖДУНАРОДНЫЕ ИССЫК-КУЛЬСКИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ
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воевать они сумели всего лишь одну медаль.
Зато в состязаниях по пляжному волейбо-
лу отличились представители российского 
«Атом-спорта». Их успех был вполне законо-
мерным и ожидаемым. По признанию самих 
атомщиков, на предприятиях отрасли массо-
вому спорту уделяется огромное внимание, 
спортсмены часто выезжают на соревнования 
в разные страны мира.
А вот в турнире по пляжному футболу победи-
ла команда «Жеты-Огуз» одноименного района 
Иссык-Кульской области. В этом коллективе 
сражаются фермеры. В свободное от крестьян-
ских забот время двадцать сельчан собираются 
для проведения матчей по большому и мини-

футболу. Иногда они выезжают на соревно-
вания в другие села и слывут самой грозной 
командой в своем регионе.
Три года назад жетыогузцы четко уловили 
спортивную конъюнктуру и стали пробовать 
свои силы в пляжном футболе. Обустроили 
специальную площадку и начали пропаган-
дировать эту дисциплину у себя в районе. 
На инициативу игроков из Жеты-Огуза отклик-
нулись любители футбола во всем регионе. 
И в результате на Играх бишкекские дружины 

Кыргызстанские борцы 
с удовольствием провели 
своеобразные мастер-классы 
для недавних соперников 
из Китая, а российские пловцы 
из «Атом-спорта», занявшие 
почти все первые места на Играх, 
делились со спортсменами 
из других стран секретами своего 
мастерства.
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потерпели сокрушительные поражения от ис-
сыккульцев. А в финальном поединке команда 
Жеты-Огуза победила соперников из Чол-
пон-Аты со счетом 3:2.
Но рекорд по массовости на Иссык-Кульских 
играх принадлежит почитателям мини-фут-
бола. В нынешнем году в борьбу за золотые 
медали включились шестьдесят шесть команд, 
и в состязаниях по всем возрастным категори-
ям первенствовали кыргызстанские дружины. 
По словам главного судьи турнира по мини-
футболу Ырыскелди Мусаева, заявки на уча-
стие в состязаниях в этом виде спорта подали 
восемьдесят команд. «Если бы участвовали все 
желающие, наш турнир затянулся бы до конца 
сентября», – уверен он.
Однако не только спортивными баталиями 
знамениты Иссык-Кульские игры, но и дружбой 
между участниками соревнований. И вот тому 
примеры. Самым популярным футболистом 
стал на этих состязаниях 68-летний игрок ко-
манды «Жолор» (Ош) Аптикерим Райимбаев. 

Особой популярностью он пользовался у фут-
болисток. Юные спортсменки больше часа 
расспрашивали аксакала о его спортивной 
биографии. Райимбаев с удовольствием рас-
сказывал девушкам о своей большой любви 
к футболу, о том, как в былые годы его ударов 
боялись все ошские вратари.
По завершении турнира по пляжному самбо 
кыргызстанские борцы с готовностью провели 
своеобразные мастер-классы для недавних 
соперников из Китая, а российские пловцы 
из «Атом-спорта», занявшие почти все первые 
места на Играх, делились со спортсменами 
из других стран секретами своего мастерства.
В итоге первое место на XVIII Иссык-Кульских 
играх завоевала сборная Кыргызстана. На вто-
ром оказались россияне, на третьем – предста-
вители Казахстана.

А вечерами после соревнований спортсмены 
из разных стран знакомились, общались, даже 
образовалось несколько пар. И это нормаль-
но: дружба между народами рождается не на 
официальных встречах, а в непринужденной 
обстановке. 
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Разъезжая по далеким городам 
и странам, мы порой забываем, 
что совсем рядом есть места, 
которым можно бесконечно 
изумляться. Таков Владимир – 
город с неповторимым, 
самобытным характером. 
История и современность 
во Владимире переплетены 
настолько замысловато, что 
иногда невозможно отличить 
одно от другого.
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ВЛАДИМИР / РОССИЯ

ГОРОД 
С ЗОЛОТЫМИ 

ВРАТАМИ
ТЕКСТ_ ИНЕССА ПАНЧЕНКО
ФОТО_ ИНЕССА ПАНЧЕНКО, 
ВАЛЕРИЙ МИЛОВАНОВ

ht
tp

s:/
/w

w
w

.fl
ic

kr
.c

om
/А

ле
кс

ей
 Б

ог
да

но
вс

ки
й

одно: Владимиру уже исполнилась тысяча лет!
Исторический центр Владимира расположен 
довольно компактно, практически по одной 
улице. Но если вы действительно хотите по­
чувствовать душу, познакомиться с истоками 
древнего русского города, поезжайте сначала 
в село Боголюбово. Это недалеко, около десяти 
километров. Там вы не только увидите один 
из старейших русских монастырей, но и узна­
ете о человеке, имя которого славой и кровью 
вписано в каждый камень Владимира.

Из Москвы сюда можно приехать на один день. 
Скоростной поезд донесет вас меньше чем 
за два часа. Одного дня хватит и на то, чтобы 
обойти и бегло осмотреть все основные досто­
примечательности. В различных источниках 
можно заранее узнать исторические факты 
и цифры. Но Владимир – город куда более инте­
ресный, чем может показаться на поверхност­
ный взгляд…
Дата его основания до сих пор является пред­
метом дискуссий для историков. Бесспорно 
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по какому пути пошла бы история, не случись 
этого? При нем город и всё Владимирское княже-
ство стали поистине могущественными. Он меч-
тал не только возвысить Владимир, но и сделать 
из него «второй Киев».

САМАЯ ХОЛОДНАЯ ГОРА
А теперь вернёмся во Владимир и взглянем 
на него с этой точки зрения. Не только вторым 
Киевом видел Боголюбский новую столицу Руси. 
Берите выше – Новым Иерусалимом! Представ-
ление о Русской земле как образе «обетованной 
земли» Царства Небесного – самая поразитель-
ная особенность народного сознания старой 
Руси.
По образу древнего Иерусалима во Владимире 
есть своя Храмовая гора. Называется она Студё-
ной. Открытая со всех сторон ветрам, гора господ-
ствовала над окружающими возвышенностями. 
Гребень ее поднимался на 75 метров над Клязь-
мой. Многолетние наблюдения метеорологов еще 
в XIX веке утверждали, что на Студёной горе тем-
пература воздуха всегда на несколько градусов 
ниже, чем в других местах города.

МАРШРУТ

ИЗБРАННЫЙ БОГОРОДИЦЕЙ
Известно, что сын Юрия Долгорукого Андрей 
не захотел занять киевский престол. В 1155 году 
он самовольно, не спросясь отца, покинул свою 
вотчину Вышгород и отправился на север, в суз-
дальские земли. С собой он взял чудотворную 
икону Божией Матери, написанную, по преданию, 
евангелистом Лукой и привезенную из Греции.
В пути, совсем чуть-чуть не доехав до Владимира, 
лошади неожиданно встали и никак не хотели 
двинуться с места. Князю и его спутникам ничего 
не оставалось, как заночевать. Ночью Андрею 
явилась Божия Матерь и повелела на этом месте 
основать монастырь в честь Её Рождества. Спустя 
время монастырь был построен, а вокруг вырос-
ло поселение, названное Боголюбовом. Отсюда 
пошло и прозвище князя Андрея – Боголюбский. 
Здесь же в 1174 году в результате заговора царед-
ворцев он был злодейски убит.
Боголюбово стоило бы ярко выделить на полити-
ческой карте России. Ведь именно в этом месте 
Святой Благоверный князь Андрей принял исто-
рическое решение о переносе столицы из Киева 
в мало кому известный тогда Владимир. Кто знает, 

  Ансамбль 
Спасского 
и Никольского 
храмов
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Отсюда когда-то хан Батый впервые увидел вели-
кокняжеский град Владимир. Побывали на Студё-
ной горе и польско-литовские интервенты, выжи-
дая удобного случая, чтобы ворваться в бывшую 
столицу Владимиро-Суздальского княжества. Ле-
тописи проливают свет на торжественные встречи 
здесь великих князей Всеволода III и Александра 
Невского.
Называли гору поклонной, прощальною. До этого 
места владимирцы шли провожать войска, уходив-
шие отстаивать независимость Руси. А мы идем 
дальше по улице Большой Московской к символу 
города.

БЕЗ ВЕСТИ ПРОПАВШИЕ
Еще один прообраз Иерусалима – знаменитые 
владимирские Золотые ворота. Они были созданы 
по подобию Золотых ворот Иерусалима палестин-
ского, через которые, как известно, Господь совер-
шил торжественный вход в Иерусалим накануне 
Крестных Страданий. Отсюда понятно, почему 
они являются не только и не просто парадными, 
но и святыми. Ворота как бы приглашали Иисуса 
Христа войти во Владимир, как входил он в Ие-

русалим, и благословить стольный град и землю 
Русскую.
Золотые ворота входили в общий комплекс обо-
ронительных сооружений города. А кроме того, 
служили триумфальной аркой. Под ними проходи-
ли победители Ледового побоища, герои Куликова 
поля, полки ополченцев Дмитрия Пожарского 
и войска Суворова. Это единственный сохранив-
шийся доныне вход в город из пяти существовав-
ших в древности. Были еще Медные, Иринины, 
Серебряные и Волжские ворота.
Со строительством ворот связано несколько ле-
генд. По одной из них перед самым завершением 
работ внезапно обрушился тяжелый свод, погребя 
под собой двенадцать человек. Очевидцы были 
уверены, что все рабочие погибли под тяжелыми 
камнями. Однако Андрей Боголюбский приказал 
принести Чудотворную икону Божией Матери 
и принялся горячо молиться. Когда завал разобра-
ли, оказалось, что строители целы и невредимы. 
В знак свершившегося чуда князь повелел возве-
сти Надвратную церковь Положения ризы Богоро-
дицы. Сейчас там находится военно-исторический 
музей.

ВЛАДИМИР / РОССИЯ

Створы Золотых ворот исчезли в 1238 году, 
когда к Владимиру вплотную подошли 
монголо-татары. Существует мнение, будто 
горожане, опасаясь, как бы враг не унес 
врата, сняли их и утопили в реке Клязьме. 
По другой версии, захватчики все же 
вывезли их, но не выдержал лед 
на реке, и канули они бесследно 
в водную пучину. На протяжении 
долгих лет искали их на дне 
Клязьмы, да так и не нашли.
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Другое старинное предание связано с драгоцен-
ными створами ворот, которые были покрыты 
листами золоченой меди и блестели на солнце, 
за что и получили название Золотых. Створы ис-
чезли в 1238 году, когда к Владимиру вплотную 
подошли татаро-монголы. Существует мнение, 
будто горожане, опасаясь, как бы враг не унес вра-
та, сняли их и утопили в реке Клязьме. По другой 
версии, захватчики все же ухитрились вывезти их, 
но не выдержал лед на реке, и канули они бес-
следно в водную пучину. На протяжении долгих 
лет искали их на дне Клязьмы, да так и не нашли, 
а потому поговаривают, будто они находятся в ка-
ком-нибудь тайнике под фундаментом или внутри 
стен.
В 1970-х годах Совет министров Советского Союза 
получил неожиданное предложение из Токио. 
Японская корпорация обещала расчистить дно 
Клязьмы и даже расширить её русло. В качестве 

оплаты японцы хотели забрать всё, что найдут 
на дне реки. Предложение не было принято совет-
скими властями. Тайна Золотых ворот по-прежне-
му занимает умы исследователей.
До наших дней Золотые ворота дошли с большими 
изменениями – шутка ли, простоять столько веков! 
Они множество раз перестраивались и рестав-
рировались. Согласно очередной легенде вино-
вницей реставрации XVIII века стала императрица 
Екатерина II, карета которой застряла под аркой – 
то ли увязла в большой луже, то ли по высоте 
не прошла. Императрица повелела срыть части 
крепостного вала, подходившие вплотную к Золо-
тым воротам, чтобы впредь любой желающий мог 
без проблем попасть во Владимир. В криминаль-
ных сводках владимирской полиции можно найти 
несколько фактов, когда особо отчаянные горо
жане пытались проехать под аркой ворот и в наши 
дни.

МАРШРУТ

На территории Владимира 
расположено более двухсот 
памятников истории и культуры. 
Большой интерес вызывают 
необычные музеи – пряника, ложки, 
оптических иллюзий, хрусталя.

ht
tp

s:/
/w

w
w

.fl
ic

kr
.c

om
/A

le
xx

x 
M

al
ev

  Здание 
городской 
думы



83

ВЛАДИМИР / РОССИЯ

ШАЛОПАЕВСКИЕ РЯДЫ
Золотые ворота лучше все-таки обойти, и – о кра-
сота! – вы сразу увидите владимирские Торговые 
ряды. С виду они напоминают петербургский 
Гостиный двор – именно по этим мотивам и созда-
вались. К 1790 году по заказу местных купцов по-
строили южную линию рядов. Здесь разместились 
суконная, москательная, сапожная лавки – а всего 
их было более пятидесяти. И тем не менее мест 
для торговли оказалось недостаточно. Тогда 
с купцов добровольно-принудительно собрали 
по 100 рублей и начали строительство северного 
крыла для мучных и мясных лавок. Торговым ря-
дам придали форму замкнутого четырехугольника 
с большой открытой хозяйственной площадью 
внутри.
Здесь, в центре города, особенно в праздники, 
чинно прогуливались именитые граждане. Назна-
чали свидания и заводили знакомства. Под арками 
люди прятались от дождя. Тротуар был запружен 
праздно шатающимися, поэтому улицу вдоль ря-
дов называли «шалопаевкой».
Сегодня, спустя столетия, мало что изменилось. 
Разве что товары стали более дорогими и менее 
доброкачественными.

ДОМ С ПРИВИДЕНИЯМИ
Во Владимире есть свой «дом с привидениями». 
Горожане по старой привычке называют его 
Губернаторским. Эта самая высокая постройка 
на Большой Московской выглядит довольно 
странно: имея всего три этажа, она возвышается 
над остальными домами, как пятиэтажка. Из-за 
ошибки в расчетах проекта в стенах дома образо-
вались пустоты, и каменное здание начало «разго-
варивать».
Первыми жителями дома стали члены семьи гу-
бернатора. По слухам, здесь умерла его молодая 
жена. После этого в комнатах люди частенько 
видели её призрак, а на лестнице слышали шаги 
и шорохи. Те, кто работает в этом доме, говорят, 
что по вечерам в нём сгущается нездоровая 
психологическая атмосфера, нередко слышатся 
странные звуки. Поэтому стараются в одиночку 
допоздна здесь не засиживаться.

ГЛАВНЫЙ СОБОР ВСЕЯ РУСИ
По Большой Московской улице мы приближаемся 
к основным достопримечательностям Владими-
ра – можно сказать, к исторической квинтэссен-
ции! По пути встретится памятник знаменитому 

  Дом 
с привидениями
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иконописцу Средневековья Андрею Рублёву. Он 
появился здесь не случайно – несмотря на то, что 
родился и жил великий мастер в Москве, боль-
шинство своих работ он создал именно во Влади-
мире. До сих пор его чудесные фрески украшают 
Успенский собор.
Красавец-собор задумывался Андреем Боголюб-
ским как главный храм Владимиро-Суздальской 
Руси. Согласно летописи на его украшение князь 
созвал лучших мастеров со всего света. Глава 
собора, сиявшая на солнце золоченым шлемом, 
вознеслась на 33 метра, превзойдя по высоте 
киевскую Софию. Пол был вымощен цветной 
мозаикой из майолики и золочеными плитами, 
в которых отражался свет роскошных золотых 

и серебряных паникадил. Стены и своды были 
сплошь расписаны дивными фресками. Когда 
со строения сняли леса, народ ахнул от изумле-
ния: на Руси еще не было такой церкви. Восхи-
щенные великолепием Успенского собора лето-
писцы сравнивали его с храмом царя Соломона 
в Иерусалиме.
Здесь венчали на престол и хоронили вели-
ких владимирских князей, а в трагические дни 
1238 года жители прятались от воинов Батыя. 
В храме похоронены Андрей Боголюбский и Все-
волод Большое Гнездо, великий князь Георгий 
и другие князья и княгини.
Важнейшей реликвией собора была Владимир-
ская икона Божией Матери, позднее переданная 

МАРШРУТ

  Успенский 
собор
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в Москву для защиты от нашествия Тамерлана – 
именно в честь этого события построен москов-
ский Сретенский монастырь и установлен празд-
ник Сретения Владимирской иконы. Ныне икона 
пребывает в домовом храме-музее святителя 
Николая в Толмачах при Третьяковской галерее. 
Вместе с Золотыми воротами и Дмитриевским со-
бором храм входит в список культурного наследия 
ЮНЕСКО.
А во владимирском монастыре Рождества Пре-
святой Богородицы был погребён Великий князь 
Александр Невский. В 1724 году по приказу Петра 
Первого святые мощи благоверного князя пере-
несены в Александро-Невскую лавру Санкт-Петер-
бурга.

ВЕТЕР СЕВЕРНЫЙ
Совсем недалеко от главного храма находится объ-
ект, который многим известен из современного шан-
сона. Не знаю, как представляли вы себе воспетый 
Михаилом Кругом Владимирский централ, но мону-
ментальностью он способен поразить любого.
По указу Екатерины II его построили в 1783 году 
как тюрьму для особо опасных преступников. 
Согласно официальным данным оттуда не уда-
лось сбежать ни одному заключенному. В разное 
время и при разных режимах здесь содержались 
писатели Даниил Андреев, Владимир Буковский, 
последний комендант Берлина Гельмут Вейдлинг, 
фельдмаршалы Фридрих Паулюс и Эвальд фон 
Клейст, последний тут же и умер в 1954 году, аме-
риканский летчик Фрэнсис Пауэрс, певица Лидия 
Русланова, Василий Сталин.
Централ и сегодня выполняет функции тюрьмы. 
В 1996 году на его территории создан музей, 
но режим посещения слишком замысловатый 
и не подходящий для самостоятельных путеше-
ственников.

ПАРАЛЛЕЛЬНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ
Устали от истории? Предлагаю Владимир теат
ральный и кинематографический. В городе сняты 
многие старые фильмы. В кинематографе Влади-
мир приобрёл особую, параллельную реальности 
жизнь. Если после поездки вы посмотрите карти-
ны «Полеты во сне и наяву» с Олегом Янковским 
в главной роли, «Цареубийца», «Андрей Рублёв» 
Тарковского, «Прошу слова» с Инной Чуриковой, 
то легко узнаете в кадрах и Большую Московскую 
улицу, и Студёную гору, и Успенский собор. Гово-
рят, Тарковский во время съемок чуть не поджег 
его дымовыми шашками.
Профессор Плейшнер, начальник пионерлагеря 
Дынин, хромающий на костылях забавный ита-
льянец – невероятный актер Евгений Евстигнеев 
и сегодня любим зрителями. Но не все знают, что 
его театральная карьера началась во Владимире – 
именно здесь публика стала ходить в театр специ-
ально «на Евстигнеева». А самой первой его сцени-
ческой площадкой стал местный драмтеатр, когда 
он еще размещался в дореволюционном здании 
Народного дома – там, где сейчас Театр кукол.
На территории Владимира расположено более 
двухсот памятников истории и культуры. Большой 
интерес вызывают необычные музеи – пряника, 
ложки, оптических иллюзий, хрусталя.
И все же есть, на мой взгляд, главное, за чем точ-
но стоит поехать во Владимир. Это его жители – 
не избалованные благами цивилизации, во многом 
провинциальные, но теплые и душевные! От них 
идет замечательная энергетика спокойствия 
и гостеприимства. Даже речь владимирцев, с их 
распевной «а», красива и приятна. Здесь наша 
история, корни Руси! И, поверьте, они до сих пор 
способны наполнить новой силой каждого, кто 
к ним прикоснется. 

ВЛАДИМИР / РОССИЯ

Если вы перед поездкой или после нее 
посмотрите картины «Полеты во сне 
и наяву» с Олегом Янковским, 
«Цареубийца», «Андрей Рублёв» 
Тарковского, «Прошу слова» 
с Инной Чуриковой, то легко узнаете 
в кадрах и Большую Московскую улицу, 
и Студёную гору, и Успенский собор. 
Говорят, Тарковский во время съемок чуть 
не поджег его дымовыми шашками.
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КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Главная роль
ТЕКСТ_ АЛЕКСАНДРА ЧЕРНЫШОВА
ФОТО_ НИКОЛАЙ ГАЛКИН, АЛЕКСАНДР ИВАНИШИН

Гениальный режиссер, яркий актер, требовательный педагог, предприниматель – всё это 
характеристики человека, без которого невозможно представить современный театр. 
В Москве есть много мест, связанных с именем Константина Сергеевича Станиславского: 
Таганка, Красные ворота, Каретный ряд, Леонтьевский переулок, где ныне находится 
его музей-квартира. Каждый из этих адресов знаменует не только определенную веху 
в развитии театрального искусства, но и важные события русской истории.
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МОСКОВСКИЕ АДРЕСА К. С. СТАНИСЛАВСКОГО

Выдающийся театральный деятель на самом 
деле имел другую фамилию – он принадле-
жал к роду зажиточных московских купцов 
Алексеевых. История семьи Алексеевых начи-
нается в середине XVIII века, когда в Москву 
приехал прапрадед Константина Сергеевича, 
чтобы «торговать на улицах с лотка». Менее 
чем за сто лет семья Алексеевых сколотила 
состояние. Эта алексеевская «деловая устойчи-
вость» и предприимчивость впоследствии сыг
рала важную роль в развитии Станиславского 
как реформатора русского театра.

КОРЕННОЙ МОСКВИЧ
Константин Сергеевич Алексеев родился 
в доме на Большой Алексеевской улице непо-
далеку от Таганской площади. Улицу несколько 
раз переименовывали, сначала (в советское 
время) – в Большую Коммунистическую, те-
перь – в улицу Александра Солженицына. 
Родовое гнездо купеческой семьи сохрани-
лось до сих пор. Переехав в этот дом после 
пожара 1812 года, Алексеевы здесь жили почти 
до конца XIX века, устроив рядом знаменитые 
золотоканительные фабрики, за счет кото-
рых нажили огромный капитал. Их особняк 
вызывает восхищение: этот монументальный 
дом с классическим фронтоном и колоннами 
расходится на два крыла. Интерьер его также 
величествен – стены и потолки украшены 
стильной лепниной.
После революции в барском доме были устро-
ены коммунальные квартиры. Но некоторые 
места обладают удивительной «памятью». 
Спустя много лет в одной из этих коммуналок 

у сестры А. А. Тарковского друзья приютили 
Василия Макаровича Шукшина, приехавшего 
учиться в Москву.
Особая роль в судьбе Станиславского принад-
лежала дому у Красных ворот (ул. Садовая-Чер-
ногрязская, 8; здание не сохранилось), куда 
вскоре после рождения Константина перееха-
ло большое и шумное семейство (у него было 
девять братьев и сестер). В доме родителей 
Константин Сергеевич прожил большую часть 
своей жизни – с 1863 по 1903 год. Именно 
здесь в специально построенном флигеле был 
создан домашний любительский театр «Алек-
сеевский драматический кружок», где впервые 
вышел на сцену юный Костя Алексеев. В этом 
доме в 1888 году было основано Общество ли-
тературы и искусства, а в 1898-м – Московский 
художественный театр.

РЕМЕСЛО ИЛИ ИСКУССТВО?
Вплоть до 1920-х годов Константин Сергеевич 
работал на фабрике Алексеевых, пока завод 
не был окончательно национализирован со-
ветской властью. Примечательно, что лишь не-
многие исследователи жизни Станиславского 
уделяют внимание этому важному факту, кото-
рый оказал сильное влияние на его характер. 
Возможно, именно принадлежность к купе-
ческому сословию и большой практический 
опыт позволили Станиславскому стать тем, кем 
мы его знаем. У него были большие способно-
сти к ведению дел. Частые поездки в Европу 
позволили ему досконально изучить золото-
канительное дело: он умел выполнять тонкие 
и сложные действия с золотой нитью. За гра-
ницей Константин Сергеевич много времени 
посвящал и театру, золотая нить как бы связала 
«театральное» и «фабричное» дело его жизни.
Само здание фабрики – яркий образец «про-
мышленного» модерна начала XX века. Про-
тяженный фасад с большими окнами придает 
сооружению монументальный вид. Именно так 
должно было выглядеть перспективное пред-
приятие.
Под влиянием европейского искусства Стани-
славского охватила идея сделать театральную 
культуру ближе к людям. В 1898 году он решил 

Константин Сергеевич Алексеев родился 
в доме на Большой Алексеевской улице 
неподалеку от Таганской площади. 
Улицу несколько раз переименовывали, 
сначала (в советское время) – в Большую 
Коммунистическую, теперь – в улицу 
Александра Солженицына. 
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организовать внутри фабричного квартала 
настоящий театр. Театральное здание со своей 
сценой и зрительным залом позволяло устраи-
вать полноценные спектакли. До сих пор в нем 
бурлит театральная жизнь – здесь находится 
Cтудия театрального искусства под руковод-
ством Сергея Женовача. Здание фабрики тоже 
получило новую жизнь. Его приобрела ино-
странная компания, которая совместно с бри-
танским архитектурным бюро воссоздала исто-
рический облик дома. Отреставрированный 
квартал используется под современные офисы.

ЗНАМЕНАТЕЛЬНАЯ ВСТРЕЧА
В семье Алексеевых всегда увлекались ис-
кусством: домашние спектакли, дачный театр 
в родовом имении, ложа на каждый сезон 
в Большом театре. Все это сформировало ак-
терский дар и режиссерский талант Константи-
на Сергеевича. Обладая харизмой и привлека-
тельной внешностью, он быстро стал известен 
в театральных кругах и приобрел большую 
популярность среди зрителей. К тридцати трем 
годам он был уже состоявшимся актером и ре-
жиссером. Но тот театр как художественная 
среда его не устраивал. Прежний мир устарел, 
нужны были новые формы выражения.
И вот как-то Станиславский получил записку 

от Владимира Ивановича Немировича-Дан-
ченко с предложением встретиться. Гово-
рят, встреча несколько раз переносилась, 
но все же состоялась – 21 июня (3 июля) 
1897 года в ресторане «Славянский базар» 
на Никольской улице. Потом про ресторан 
говорили: «То самое место, где встретились 
Станиславский и Немирович».
Между тем «Славянский базар» – не случай-
ное место встречи: это был первый отечест
венный ресторанно-гостиничный комплекс. 
Конечно же, он был создан «по моде» того 
времени и имел черты «русского стиля» 
с элементами национальных узоров. Располо
женный в самом центре Москвы, ресторан 
стал местом притяжения интеллигенции. Здесь 
бывали Стасов, Римский-Корсаков, Чайковский, 
Чехов, не раз упоминавший «Славянский базар» 
в своих произведениях.
Разговор между Станиславским и Немирови-
чем был настолько бурным, что будущие кол-
леги провели здесь весь день и, осознав, что 
не обсудили все вопросы, отправились про-
должать беседу в другое знаковое для Стани
славского место.

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Вплоть до 1920-х годов 
Константин Сергеевич работал 
на фабрике Алексеевых, пока 
завод не был окончательно 
национализирован советской 
властью. 

Именно здесь в специально 
построенном флигеле был создан 
домашний любительский театр 
«Алексеевский драматический 
кружок», где впервые вышел 
на сцену юный Костя Алексеев.
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ТЕАТРАЛЬНЫЙ ГОРОДОК
Летняя усадьба Любимовка – важное место 
в контексте рассказа не только о Станислав-
ском, но и об истории театра. Сюда они с Неми
ровичем-Данченко и отправились «догова-
риваться» о создании Московского художе-
ственного театра после затянувшейся беседы 
в «Славянском базаре».
Любимовка ассоциировалась с театром еще 
до встречи с Немировичем. Здесь в детстве 
Константин Сергеевич участвовал в семей-
ных постановках. Впоследствии неподалеку 
от Любимовки был разбит «театральный го-
родок» – первое место Московского общедо-
ступного театра, будущего МХТ. Станиславский 
вспоминал: «Поначалу у нас не было прислуги, 
и уборкой нового помещения заведовали 
мы сами, то есть артисты, режиссеры, члены 
администрации, которые дежурили по установ-
ленной очереди». Одним из первых, согласно 

расписанию, главным по уборке стал сам 
Константин Сергеевич. Не пытаясь избежать 
этой участи, он добросовестно исполнил свои 
обязанности. Ради театра он был готов принять 
всё. Молодые актрисы под руководством Ма-
рии Петровны Лилиной (жены Станиславского) 
самостоятельно расшивали костюмы. Время, 
проведенное в Любимовке, было одним из са-
мых приятных воспоминаний Константина 
Сергеевича.
Усадьба была построена на рубеже XVIII–
XIX веков в традициях классицизма. Часть 
ансамбля сохранилась: двухэтажный главный 
и гостевой дома, театральный флигель, пави-
льон, несколько служебных построек. Стоит 
и церковь, в которой венчались Константин 
Сергеевич и Мария Петровна Перевощикова 
(Лилина – сценический псевдоним). Вместе 
они прожили всю жизнь и были настоящими 
единомышленниками. В 1898 году Мария Лили-
на вошла в труппу МХТ, став одной из ведущих 
актрис театра. Антон Павлович Чехов высоко 
ценил ее талант, она сыграла Машу в «Чайке», 
Соню в «Дяде Ване», Наташу в «Трех сестрах» 
и Аню в «Вишневом саде». С 1935 года Мария 
Петровна преподавала актерское мастерство 
в созданной Станиславским Оперно-драмати-
ческой студии, претворяя на практике новые 
педагогические приемы режиссера.
В Любимовке некоторое время жил Чехов. 
Кто знает, как сложилась бы судьба писателя, 
если бы Немирович-Данченко и Станиславский 
не уговорили его поехать на дачу, чтобы писать 
там пьесу. Именно пейзаж и жизнь в Любимов-
ке стали прообразом «Вишневого сада». Сейчас 
усадьба находится в ведении Международного 
общественного благотворительного фонда 
К. С. Станиславского.

МОСКОВСКИЕ АДРЕСА К. С. СТАНИСЛАВСКОГО
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  Зал Московского художественного театра 
после перестройки 1900–1903.  
Архитектор Фёдор Шехтель

Московский художественный театр (МХТ) 
был учрежден в форме товарищества на паях, 
где впервые в театральном деле предприятие 
принадлежало не труппе, а тринадцати пай-
щикам, среди которых театр представляли 
Станиславский и Немирович-Данченко. Пай-
щики принимали решения на общих собрани-
ях, обладая неравным количеством голосов 
пропорционально финансовому вкладу; 
наиболее значительный вклад принадлежал 
меценату Савве Морозову, который наряду 
со Станиславским и Немировичем-Данчен-
ко определял всю деловую сторону жизни 
МХТ, а к 1902 году полностью взял на себя 
финансирование театра и заботы по арен-
де, реконструкции и оборудованию нового 
здания. Купить паи в три тысячи рублей 
было предложено также «вызывающим дове-
рие» актерам, в том числе Ольге Леонардовне 
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Книппер. Морозов предложил также А. П. Че-
хову стать пайщиком и получил его согласие, 
пообещав, что в качестве взноса будет зачтен 

долг Коншина Чехову за имение Мелихово.
С осени 1902 года театр начал работать 
в здании в Камергерском переулке. Театр 
домовладельца Лианозова был перестроен 
на средства Саввы Морозова архитектором 
Фёдором Шехтелем при участии Ивана Фо-
мина и Александра Галецкого за три летних 
месяца 1902 года. Проект реконструкции 
Шехтель выполнил безвозмездно. Оформ-
ление интерьеров, освещение, орнаменты, 
эскиз занавеса со знаменитой чайкой также 
принадлежат ему. Правый подъезд театра 
украшает гипсовый горельеф работы Анны 
Голубкиной «Волна». Шехтель создал проект 
поворотного круга сцены, спроектировал вме-
стительные подсценические трюмы, карманы 
для хранения декораций, раздвижной занавес 
взамен поднимающегося. Зрительный зал был 
рассчитан на 1200 мест.

  Ресторан 
«Славянский базар» 
на Никольской улице
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МОСКОВСКИЙ  
ОБЩЕДОСТУПНЫЙ ТЕАТР
Рассказывая об МХТ, важно вернуться к его 
изначальному «рабочему» названию – оно 
полностью отражало замысел его основателей. 
Станиславский и Немирович-Данченко хотели 
создать театр не любительский и не импера-
торский, а именно общедоступный, для народа.
С МХТ началась новая театральная эпоха, 
новая система, которая после успешных загра-
ничных гастролей в 1905 и 1922 годах начала 
распространяться по всему миру.
«Гораздо важнее создавать на сцене среду, ко-
торая, будучи произведением искусства, про-
изводила бы впечатление живой, подлинной – 
даже если это среда фантастическая», – так 
Константин Сергеевич определил свою худо-
жественную позицию. Станиславский поставил 
перед актером задачу не скрывать настоящего 
себя в роли, а привносить в образ свой харак-
тер, стараться сделать этот образ естествен-
ным, а значит, более доступным и понятным 
зрителю. Если нет на сцене естественности – 
нет веры и театру. Отсюда «Не верю!» – знаме-
нитый возглас Станиславского, призывающий 

артистов к искренности. Созданному им театру 
верили.
Важным звеном в концепции Станиславского 
и Немировича-Данченко было строительство 
театра нового типа. Увлеченные своими иде-
ями, они привлекли к проекту известного 
московского архитектора Шехтеля. Фёдор 
Осипович, строивший тогда в Москве богатые, 
искусно отделанные особняки, согласился 
работать безвозмездно во имя культуры.

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ
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Впоследствии неподалеку 
от Любимовки был разбит 
«театральный городок» – 
первое место Московского 
общедоступного театра, будущего 
МХТ.

Около двух десятилетий Константин Сергеевич 
прожил в удобной просторной квартире 
в Каретном ряду, в красивом отстроенном после 
пожара особняке купцов Марковых, который 
стал известен как «Дом Станиславского». 
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Театр ожил в архитектуре модерна. Существо
вавшее здание было реконструировано 
по закону «изнутри наружу», когда внутреннее 
пространство дополняет внешний вид стро-
ения. Важным архитектурным ноу-хау стала 
организация зрительного зала, в котором всё 
должно было быть сделано для удобства посе-
тителей. В конце прошлого столетия театр был 
значительно реконструирован. Сохранилось 
немногое, но самое главное: исторические сте-
ны, оливковый занавес с мотивом волны и изо-
бражением чайки, ставшей символом театра 
и нового искусства.

МУЗЕЙ-КВАРТИРА  
СТАНИСЛАВСКОГО
Около двух десятилетий Константин Сергее-
вич прожил в удобной просторной квартире 
в Каретном ряду, в красивом отстроенном 
после пожара особняке купцов Марковых, 
который стал известен как «Дом Станислав-
ского». В 1920 году особняк получил новых 
хозяев – сюда въехала транспортная комиссия 
Совнаркома; позже к дому был пристроен 
совнаркомовский гараж с необычными окна-
ми-иллюминаторами. Благодаря ходатайству 
Луначарского Станиславскому была выделена 
квартира в Леонтьевском переулке, о которой 

потом говорили: «Квартира, подаренная совет-
ской властью».
Основной проблемой переезда для Станислав-
ского была транспортировка реквизита и ред-
ких вещей, которые он собирал в течение всей 
своей жизни. Говорят, что Константин Серге-
евич даже попросил выделить ему сотню сту-
дентов, чтобы те перенесли все его экспонаты 
от Каретного ряда до Леонтьевского переулка. 
Но это больше похоже на анекдот.
Новый дом Станиславского имел свою исто-
рию: построен в середине XVII века – тогда это 
были белокаменные палаты, через столетие 
надстроен второй этаж. С переездом режиссе-
ра бальную залу дома переделали под неболь-
шую сцену, где часто проводились репетиции 
МХТ. Пожилой и больной Станиславский прак-
тически не выходил из дома. Здесь же была по-
ставлена опера «Евгений Онегин», положившая 
начало новому проекту – музыкальному театру 
Станиславского и Немировича-Данченко.
В этом доме Константин Сергеевич прожил 
последние семнадцать лет своей жизни. После 
его смерти в 1938 году Мария Петровна реши-
ла устроить в его квартире музей, но не успела 
всё подготовить. Тем не менее музей суще-
ствует и принимает посетителей, в настоящий 
момент здание реконструировано.
Не каждый деятель культуры оставил по себе 
столько памятных мест в одном городе, как 
Константин Сергеевич Станиславский. В его 
честь были названы улица и два театра: музы-
кальный театр Станиславского и Немировича-
Данченко, а также известный зрителям времен 
СССР Московский драматический театр имени 
К. С. Станиславского, выросший из оперно-
драматической студии. Ныне в этом здании 
на Тверской улице находится «Электротеатр 
Станиславский». 

МОСКОВСКИЕ АДРЕСА К. С. СТАНИСЛАВСКОГО

Благодаря ходатайству Луначарского 
Станиславскому была выделена 
квартира в Леонтьевском переулке, 
о которой потом говорили: 
«Квартира, подаренная советской 
властью».
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«Эти платья
всегда в моде»

ТЕКСТ_ РУСЛАН МУРАДОВ
ФОТО_ ВЯЧЕСЛАВ САРКИСЯН

В Туркменистане нет необходимости 
пропагандировать национальный костюм, 
особенно женский: он был и остается 
органичным элементом бытовой одежды девочек 
и женщин всех возрастов – от первоклашек 
до почтенных прабабушек. Здесь ничего не нужно 
воссоздавать из далекого прошлого. Традиция 
никогда не прерывалась, и сегодня туркменки 
продолжают, как и встарь, носить такие же наряды 
и украшения, какие носили их далекие предки 
в XVIII–XIX веках и даже раньше.

Почти четверть века назад в Институте исто-
рии Академии наук Туркменистана состоялась 
защита кандидатской диссертации молодой 
женщины-этнолога, написавшей первую 
и единственную по сей день монографию, 
посвященную традиционной одежде туркмен. 
Это была Аджап Байриева – ныне самый из-
вестный в стране эксперт по домотканому 
производству и народному костюму. Сама она 
происходит из семьи потомственных ковров-
щиц, а ее отец – художник Джума Реджепов – 
был автором тысяч эскизов орнаментальных 
и сюжетных ковров, на основе которых 

ткались шерстяные полотна на Ашхабадской 
ковровой фабрике. Сегодня в круг интересов 
Аджап Джумаевны входит не только традици-
онный костюм, но и его современные аранжи-
ровки, стилизации, выведшие прежде консер-
вативный наряд в сферу высокой моды.
–  Туркмены – приверженцы традиций, но не 
стереотипов, – говорит Аджап Джумаевна. – 
Под воздействием культурного, экономи-
ческого и социального прогресса, в разных 
жизненных условиях какие-то элементы 
костюма видоизменялись, какие-то устарева-
ли и исчезали совсем, а взамен появлялись 
новые – не имеющие аналогов в прошлом. 
Но до наших дней сохранились его характер-
ные черты, сложившиеся в процессе долгого 
исторического развития. Языком формы, цве-
та, орнамента костюм раскрывает нам многие 
сокровенные тайны и законы красоты народ-
ного искусства.

Если в двух словах – что представляет 
собой туркменский традиционный 
костюм?

Коротко здесь никак не получится, ведь это 
довольно сложный комплекс, включающий 
разнообразные по своему назначению ком-
поненты – нательный, поясной и верхний, 
одежду будничную, праздничную, обрядовую, 
прежде всего свадебную. Конечно, возраст-
ные и социальные особенности народного 
костюма туркмен ярче проявляются в жен-
ской одежде, чем в мужской. Женский наряд 
различается по цвету тканей, по орнамента-
ции элементов. Судя по письменным источни-
кам XIX века, а также по музейным образцам, 
старинный костюм был однотипным на всей 
территории Туркменистана, но имел вариан-
ты, выработанные в соответствии с природ-
но-географическими условиями, с образом 
жизни, с племенной спецификой.
Будничная одежда женщин, раз уж мы гово-
рим сейчас только о них, представляла собой 
немалый набор платьев, халатов, платков 
из материала простой выделки – недорогого, 
в основном хлопчатобумажного. Праздничные 
наряды шили раньше, шьют и теперь из шел-
ковых тканей с яркой вышивкой. Свадебные 
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Красное платье, 
красный 
платок – всё 
ослепляет, 
наполняет душу 
ощущением 
солнца и зноя, 
доставляет 
неповторимую 
радость.
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платья и халаты сочетают богатую вышивку 
с серебряными украшениями. Специальной 
траурной одежды у туркмен никогда не было, 
в дни похорон и поминок надевают старые 
платья, накидывают на голову простые халаты 
или большие платки.
Более или менее высокий головной убор, за-
драпированный шелковой или шерстяной ша-
лью малиново-красных тонов, длинное крас-
ное платье, поверх него халат, на ногах туфли, 
узкая полоска вышитых штанов, большое коли-
чество серебряных украшений – таков в общих 
чертах традиционный костюм туркменок.

Когда рассматриваешь этнографические 
снимки конца XIX – начала ХХ века, 
становится понятно, что по материалу, 
покрою, ширине полотнищ, общей длине, 
расцветке, расположению вышивки 
одежда того времени очень близка 
к сегодняшнему наряду.

Да, и одним из важных признаков националь-
ной одежды, который вы не увидите, к сожале-
нию, на этих старых черно-белых фотографиях, 
является цветовая гамма. Даже при сходстве 
покроя и состава одежды она позволяет вы-
явить своеобразие отдельных туркменских 
племенных групп. Для нашей одежды характер-
но преобладание одноцветных тканей. Слово 
«ала», «аламула» – «пестрый» в применении 
к одежде – служило синонимом безвкусицы. 
Только в определенных местах у туркмен оде-
жда состояла из разных кусков разноцветных 
тканей – ластовицы манжеты различных кон-
трастных вставок в виде усеченных клинышков, 

треугольников и ромбов на халатах, накид-
ках… Использование тканей разных цветов, 
с одной стороны, было обусловлено экономи-
ей, с другой – имело охранительное значение, 
носило характер оберега. И хотя весь костюм 
построен (причем с большим художественным 
вкусом) на разумных контрастах, это не снижа-
ет его выразительности и гармоничности.
До первой четверти прошлого века большин-
ство туркменок носило в качестве верхней 
одежды нательное платье – аял кёйнеги. 
Кёйнек (рубаха-платье) – древнейший вид 
костюма туникообразного покроя, основной 
вид наплечной одежды, из которой развились 
все остальные виды, в том числе распашные 
халаты. Такие рубахи шили из разных матери-
алов: для повседневной носки из дешевых, 
праздничные – из дорогих. Для этого брали 
цельный кусок ткани, сложенный пополам, 
и по боковым срезам сшивали от подмышек 
до низа. Иногда в платье вшивали треуголь-
ные клинья. Этот тип одежды имеет аналогии 
у многих тюркских народов, что вполне есте-
ственно. Как и всюду, раньше туркменки шили 
одежду вручную, швейные машинки стали 
распространяться у нас недавно, уже после 
Великой Отечественной войны.

А ткани? Что вы можете сказать 
о домотканой материи?

Ткачество у туркмен издавна было развито как 
отрасль домашнего производства, которым 
занималась женская часть населения. Матери-

ИСТОРИЯ КОСТЮМА

Оформление ворота отмечается, с одной 
стороны, большой продуманностью нанесения 
орнамента, с другой – великолепием его 
декорирования, придающим красоту всему 
простому прямому платью.
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алы были разнообразны, каждый сорт пред-
назначался для определенного вида одежды. 
Сегодня традиции национального ткачества 
бережно сохраняются и развиваются на госу-
дарственных предприятиях текстильной про-
мышленности и в частных мастерских страны. 
Для шитья современной одежды до сих пор 
большой популярностью пользуются ткани, 
которые выделываются мастерицами в домаш-
них условиях на традиционных ткацких стан-
ках. Вырабатывая новые приемы орнамента-
ции, туркменские мастерицы подняли ручное 
ткачество до уровня искусства.
Туркменистан является родиной шелковой 
домотканой материи – кетени. Что у нас не-
изменно, так это традиционная однотонная 
ткань красного цвета или его оттенков: алого, 
багряного, пунцового, пурпурного, рубиново-
го, пламенно-красного, – с тремя полосками 
по краям, широкой, жёлтой, и узких, черной 
и белой. После специальной обработки на-
крахмаленная и вылощенная до глянца кетени 
производила впечатление божественной тка-
ни, излучала блеск и богатство. Красное пла-
тье, красный платок – всё ослепляет, наполня-
ет душу ощущением солнца и зноя, доставляет 
неповторимую радость, особенно когда смо-
тришь на свадебный хоровод девушек.

У многих народов в древности красный цвет 
символизировал животворящие силы приро-
ды, в их представлении он обладал некой жиз-
ненной магией. Красный – цвет огня и крови, 
богатства, энергии, любви и страсти. Туркмен-
ки считали его цветом здоровья, благополу-
чия, деторождения, охраняющим от злых сил.
Туркменские женщины использовали вро-
де бы несложную вышивку и чередование 
нитей тканья в различных сочетаниях, что соз-
давало довольно сложный и интересный ритм 
расположения тонов. Получалась великолеп-
ная цветовая гармония на ярком материале. 
Так просто, четко и неповторимо распоряжа-
лись женщины цветом.

Когда смотришь на туркменок 
в национальной одежде, обращаешь 

ИСТОРИЯ КОСТЮМА

Современные одеяния, сохранившие 
многие традиционные элементы, 
но претерпевшие эволюцию, подчеркивают 
стройность, подвижность женщины,  
создают ощущение легкости, парения 
и какой-то удивительной чистоты.
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внимание на ворот – самый, пожалуй, 
яркий акцент костюма.

–  Ворот «яка» – неповторимое художе-
ственное явление. Помимо практического 
значения его форме придавали магический 
смысл. Замужняя женщина не должна была 
ходить с открытой шеей. Оформление ворота 
туркменского женского платья со временем 
менялось. В ранних видах рубах воротника 
не было. К концу XIX – началу ХХ века появил-
ся небольшой стоячий гладкий воротничок. 
Вырез делали вплотную по шее, и в старой 
форме он не имел никакой обшивки. Реликто-
вой формой был воротничок в виде прямой 
планки из другой материи. Позднее отмечает-
ся появление отложного воротничка. Ворот 
либо застегивался брошкой-запонкой, либо 
завязывался тесемками. При всей простоте 
кроя ворот туркменского платья сохраняет 
своеобразие в сравнении с одеждой женщин 
соседних народов. Ареал распространения 
вертикального нагрудного разреза охваты-
вает весь Туркменистан. Оформление ворота 
отмечается, с одной стороны, большой проду-
манностью нанесения орнамента, с другой – 
великолепием его декорирования, придаю-
щим красоту всему простому прямому платью.
Еще одной примечательной чертой туркмен-
ских платьев являлось отсутствие поясов. 
Лишь перед тяжелой работой женщины 
подпоясывались шерстяным или хлопчато-
бумажным гушаком. И в этом случае платья, 
широкие внизу, были удобны и не стесняли 
движений работницы.

А наряд невесты? Есть же какие-то 
особенности свадебного платья?

Конечно! Это же главное событие в жизни 
девушки, к которому она готовится долго 
и тщательно. Всё богатство и блеск народного 
костюма туркменки можно увидеть в одеянии 
невесты. Для кроя и шитья свадебного пла-
тья выбирали определенный, считавшийся 
у мусульман счастливым день – «сэхетли гюн». 
Он определялся по числам месяца и дням 
недели – от этого, считалось, зависело даль-
нейшее благополучие невесты. Девушки соби
рали лепестки роз и рассыпали их на шелко-
вое платье. Невозможно было равнодушно 
пройти мимо девушки в платье из шелка кете-
ни, источающего обворожительное благоуха
ние роз.
Костюм невесты, помимо чрезвычайной кон-
сервативности, всегда отличался богатой 
орнаментацией, украшениями и символикой. 
На древнее происхождение некоторых укра-
шений указывают параллели со средневе-
ковыми подвесками апбасы, нашиваемыми 

ТУРКМЕНИСТАН



98 ФОРУМ ПЛЮС  05/2018

на одежду. Их в несколько рядов пришивают 
на грудь по обеим сторонам красного пла-
тья. Костюм становится парадным благодаря 
серебристому переливу чешуйчатых бля-
шек-подвесок, издающих мелодичный перез-
вон при ходьбе, что должно отогнать злых 
духов. Наряд дополняет распашной женский 
халат «гырмызы чабыт», спереди покрытый 
серебряными украшениями. Голову и косы 
украшают расшитая шелковыми нитками тю-
бетейка – «тахья» и серебряные цепочки, бу-
бенцы и подвески, играющие роль оберегов. 
Было широко распространено поверье, что 
невеста привлекает к себе негативные силы, 
поэтому ее надо оберегать специальными 
амулетами. Стремясь почти полностью скрыть 
от постороннего взгляда лицо и фигуру, не-
весту закрывали головной накидкой «курте» 
и «чырпы».
Свадебный обряд включает несколько пе-
реодеваний, имеющих важное смысловое 
значение. Так, при «гайтарма» (возвраще-
ние молодой жены в дом родителей после 
пребывания в доме мужа) в первый день 
в родительском доме устраивали угощение. 
В присутствии свекрови с невесты снимают 
«гызыл курте» (наголовную шелковую накидку 
в виде вышитого женского халата), а «гырмызы 
дон» – «чабыт» (домотканый шелковый халат 
красного цвета в узенькую продольную по-
лоску) заменяют другим халатом, на котором 
вышивки очень мало. К мужу она возвращает-
ся в шелковой накидке «яшыл курте» темно-
оливкового оттенка.
Своего рода кульминация, переломный мо-
мент в традиционной свадьбе – обряд смены 
прически и замены девичьего головного убо-
ра на женский. В знак этого нового состояния 
взрослая женщина переплетала четыре косы 
в две – признак замужней женщины. Деревян-
ный гребень, послушный властным рукам не-
вестки – жены старшего брата жениха, быстро 
разделял волосы невесты. Интересно, что при 
этом церемониале та инсценирует нежелание 
менять прическу, закручивает косы у основа-
ния и «уступает» лишь за небольшой выкуп, 
или «шай» (серебряное украшение) от родите-
лей жениха.

Мы видим, что за последние годы 
туркменское платье эволюционировало, 
не потеряв при этом основных 
традиционных черт.

Да, складывается современный стиль турк
менской одежды, который сохраняет лучшие 
национальные черты со множеством вари-
антов – разными формами вытачек, рукавов, 
ворота, декоративной отделки. Тут в выборе 
проявляются личные склонности и вкусы 
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каждой женщины. Платья с теми или иными 
нюансами прочно вошли в быт туркменок. 
Их шьют из кетени разных расцветок дома 
и в ателье. Каждое платье непременно укра-
шается орнаментальной ручной вышивкой 
или художественной машинной строчкой.
Туркменки, чтобы подчеркнуть свою нацио
нальную идентичность, самому богатому 
костюму европейского стиля предпочитают 
именно традиционный наряд – например, 
длинное платье из бархата, облегающее фи-
гуру, украшенное современной вышивкой 
и ювелирными изделиями. В таком платье 
можно встретить женщину и на семейном 
торжестве, и на государственном приеме.
Как привлекателен облик туркменки, отме-
ченный чертами национального своеобразия! 
Современные одеяния, сохранившие многие 
традиционные элементы, но претерпев-
шие эволюцию, подчеркивают стройность, 
подвижность женщины, создают ощущение 
легкости, парения и какой-то удивительной 
чистоты. Эти платья всегда в моде, они наряд-
ны и удобны. Не случайно их так охотно при-
обретают и носят многие женщины Запада, 
побывавшие в Туркменистане и полюбившие 
эту яркую и самобытную красоту. 

ТУРКМЕНИСТАН

Эти платья всегда в моде, они 
нарядны и удобны. Не случайно 
их так охотно приобретают 
и носят многие женщины Запада, 
побывавшие в Туркменистане.
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ЖАНАР ТУЛИНДИНОВА
Более десяти лет работала в казахстанских 
общественно-политических и деловых 
изданиях – газетах «Фокус», «Мегаполис» 
и др. С 2013 по 2016 годы составляла 
и редактировала тексты в Институте 
евразийской интеграции. С 2016 года 
по настоящий момент – пресс-секретарь, 
затем заместитель директора Центра 
«Евразийский мониторинг», редактор 
центрально-азиатского направления пресс-
клуба «Содружество», редактор астанинской 
редакции Российско-казахстанского 
экспертного IQ-клуба. Постоянный автор 
Информационно-аналитического центра МГУ.
Вошла в авторский коллектив энциклопедии 
«Казахстаника». Награждена медалью 
«20-летие Ассамблеи народа Казахстана».

РИММА САБИРДЖАНОВА 
Живет и работает в Ташкенте. За более чем 
десятилетний опыт работы в журналистике 
стала лауреатом ряда международных 
конкурсов. В их числе: IV Международный 
фестиваль телерадиопрограмм и интернет-
проектов об инвалидах и для инвалидов 
«Интеграция» (2014) Международной 
академии телевидения и радио (IATR); 
Международный конкурс «История Великой 
Победы в истории семьи», посвященный 
70-летию со Дня Победы советского 
народа в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.; XI Национальная премия 
в области журналистики «Олтин калам-2016» 
(«Золотое перо») и многие другие.

ИННА БЕЗИРГАНОВА
Филолог, журналист. Окончила 
филологический факультет Тбилисского 
государственного университета. 
Защитила диссертацию «Мир грузинской 
действительности и поэзии в творчестве 
Евгения Евтушенко». Заведующая 
музеем Тбилисского государственного 
академического русского драматического 
театра имени А. С. Грибоедова. Корреспондент 
ряда тбилисских и московских изданий. 
Лауреат профессиональной премии 
театральных критиков «Хрустальное 
перо. Русский театр за рубежом» Союза 
театральных деятелей России.

ЕКАТЕРИНА ГОЛОВИНА
Биолог, журналист, автор документальных 
фильмов. Окончила биологический факультет 
МГУ. Журналистикой профессионально 
занимается с 1998 года. Область 
интересов – научная журналистика, 
путешествия, охрана природы, заповедные 
территории России и мира, экологическое 
просвещение, познавательный туризм. 
Автор более двадцати документальных 
фильмов о природе и путешествиях. 
Публикуется в различных изданиях, в том 
числе в National geographic. Работает 
в сотрудничестве со многими заповедниками 
и национальными парками России.

ИННА ЖЕЛТОВА (МОРАРЬ)
Журналист, редактор. В профессии с 1990 
года. Работала в ежедневных общественно-
политических газетах, журналах, на теле-
видении. Любимые жанры – комментарии 
и очерки. Талантливые люди – в любом 
амплуа, в любой профессии, на любом 
месте – неиссякаемый источник вдохновения. 
Для них и о них – сайт www.talenthouse.md, 
над которым она работает вместе с группой 
единомышленников в свободное время.

КРИСТИНА ХИЛЬКО
Выпускница факультета журналистики 
Белорусского государственного университета. 
Три года работала в женском журнале 
«Алеся». В настоящее время – специальный 
корреспондент общественно-политического 
еженедельника «Народная газета». В фокусе 
внимания социальные темы, образование, 
культура, краеведение, белорусские обряды 
и традиции.

ЕЛЕНА ТЕРЕНТЬЕВА
Окончила Белорусский государственный 
университет, факультет журналистики. 
Живет и работает в Минске. Редактировала 
ряд республиканских периодических 
изданий: газеты «Переходный возраст», 
«Телек», журналы «Детская площадка», 
«Фотомагия», «Дикая природа». В настоящее 
время – заместитель главного редактора 
белорусского женского журнала «Алеся». 
Увлекается туризмом и путешествиями.

ИНЕССА ПАНЧЕНКО
Журналист с 15-летним стажем, мама 
двоих детей, человек деятельный 
и разносторонний. Последние годы работает 
по теме социальной и благотворительной 
помощи, занимается семейным устройством 
детей-сирот и помощью выпускникам 
детских домов. Больше всего любит 
путешествовать и знакомиться с новыми 
местами. Мечтает увидеть Россию от края 
до края.

ИРИНА АБРОЯН
Корреспондент армянской общественно-
политической русскоязычной газеты 
«Республика Армения». Возглавляет отдел 
образования, культуры и гуманитарного 
сотрудничества со странами СНГ, отвечает 
за освещение армяно-российских 
межкультурных и гуманитарных проектов 
Посольства РФ в Армении, пропаганду 
русского языка в республике. Член 
подкомиссии по образованию и культуре 
Общественного совета при Президенте 
Республики Армения, член ПЕН-клуба  
РАМИ–РИА–НОВОСТИ.

ВЯЧЕСЛАВ АНИКИН
Родился в 1960 году в Бишкеке. В 1979 году 
окончил факультет журналистики 
Кыргызского государственного университета 
имени Джусупа Баласагына. С 1983 года 
работал в редакциях различных газет 
республики. С 1997 года работает 
в редакции газеты «Вечерний Бишкек», 
ныне занимает должность обозревателя 
при главном редакторе. Неоднократно 
признавался лучшим спортивным 
журналистом Кыргызстана, имеет звание 
«Отличник физической культуры и спорта 
Кыргызской Республики». В молодости 
активно занимался футболом, играл в одной 
из бишкекских команд на первенстве города.

НЕЛЛИ АТЕШГЯХ (ГУСЕЙНОВА)
Родилась в Баку близ храма огня 
Атешгях. Образование высшее, первая 
специальность – иностранные языки. 
Работала по специальности в различных 
ведомствах и учреждениях. Публиковаться 
начала в 1987 году. Автор стихов, 
опубликованных в альманахах литературных 
объединений «Родник», «Содружество», 
«Луч», «Хазар» и в журнале «Литературный 
Азербайджан». Член Союза писателей 
Азербайджана с января 2010 года. 
Свободный журналист.

ЕЛЕНА ЮРКЯВИЧЕНЕ
Журналист, заместитель главного редактора 
самой крупной русскоязычной общественно-
политической газеты Литвы «Экспресс-
неделя». В прошлом несколько лет была 
главным редактором другой русскоязычной 
газеты – «Литовский курьер».
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